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Mark Danmark er tgrt for arstiden

April blev lidt terrere end normalt, og de fgrste uger af maj har heller ikke hjulpet de
danske haver stort. Forskerne ser en tydelig eendring i de mest ekstreme tgrkeperioder og
forventer, at de bliver bade leengere og mere ekstreme i fremtiden.

Laes her.

Sla omrader med graesukrudt fgr frgsetning

Resistente bestande af italiensk rajgraes og agerraevehale er efterhanden udbredte, og det
bliver desvaerre kun veaerre. Vaselhale ses ogsd mange steder. Den er ikke resistent, men
meget svaer at bekeempe. Endelig kan hejrearterne optreede massivt i pletter, sa yderligere
spredning bgr undgas. Begraens fremtidige problemer med graesukrudt ved at afsla pletter
af graesukrudt.

Laes her.

Ralam kan reddes fra hgstmaskinerne

Hvert ar risikerer tusindvis af rdlam at blive draebt eller lemlaestet under forarets og
sommerens graesslet. Men bade ny forskning og praktiske erfaringer viser, at effektive
Igsninger allerede findes. Droner med termiske kameraer, afveergemidler baseret pa
farefedt og mere traditionelle metoder som saekke i marken kan vaere med til at forhindre
hgstdrab.

Lees her.
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Fuglelivet efter vadlaegning af lavbundsarealer

Fuglene er blandt de fgrste til at rykke ind pa de nye, vadlagte lavbundsarealer. Danmarks
nationalfugl far mere plads, og i slipstremmen fglger alt fra viber til rgrhgge. Se hvilke arter
du kan veaere sa heldig at fa besgg af efter vadlaegning.

Lees her.

Maerkning af heste og maerkningspladser

SEGES Heste har et antal maerkere ansat til at foresta chipmaerkning af heste og fgl. Maer-
kerne er geografisk fordelt ud over landet - sa der er ogsa en maerker i det omrade, hvor
du bor.

Maerkerne er erfarne hestefolk, der har gennemgaet en specialuddannelse, og de har lang
erfaring med signalementsbeskrivelse og chipmaerkning af heste. En korrekt signalements-
beskrivelse er iszer vigtig ved en senere identifikation af hesten (f.eks. forsikring, handel,
steevnedeltagelse o.l.).

Se her hvor du kan fa besigtigelse og maerkning af din hest.

Hvad er ultraforarbejdede fgdevarer?

Der er ikke én klar definition pa, hvad ultraforarbejdede feadevarer er. Men fealles for
mange fgdevarer, der omtales som “ultraforarbejdede’, er et hgjt indhold af salt, tilsat
sukker og fedt (saerligt maettet fedt). Desuden indeholder de ofte fa hele fgde- eller
ravarer.

Bliv klogere pa hvad ultraforarbejdede fgdevarer er, lzes her.

Frosne grgntsager: Er de lige sa gode som de friske?

Du kan finde et stort udvalg af grgntsager i frysedisken i supermarkedet — alt fra broccoli
og spinat til zerter og grgntsagsblandinger. Men er frosne grgntsager egentlig lige sa gode
som de friske?

Det korte svar er ja, det er de. Lees her.

Langt de fleste nzeringsstoffer bliver stadig i grgntsagen, selvom den kommer i fryseren.
Frosne grgntsager er derfor et godt og sundt alternativ, iseer hvis det hjaelper dig til at spise
grent i en travl hverdag.

Ggdning af oliventrae — sadan far du et sundt og flot middelhavstrze

Et oliventrae bringer stemningen fra Middelhavet direkte hjem i haven, pa terrassen eller i
drivhuset. De sglvgrgnne blade, den karakteristiske stamme og det rolige sydlandske ud-
tryk gor oliventreaeet til en af de mest populaere krukkeplanter blandt danske haveejere.
Laes her.


https://www.landbrugsinfo.dk/public/a/e/c/miljotiltag_fugleliv_vadlagning_lavbundsarealer?
https://www.landbrugsinfo.dk/public/b/f/a/heste_maerkning_heste_maerkningspladser
https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-om-mad/de-officielle-kostraad/ultraforarbejdede-foedevarer
https://foedevarestyrelsen.dk/nyheder/faglige-nyheder/2026/maj/aok-frosne-groentsager-er-de-ligesaa-gode-som-de-friske
https://www.haveglad.dk/haveguiden/godning-af-oliventrae-komplet-guide-til-pleje
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Info 175 km vandrerute langs Gudenaen er klar

Fra udspringet ved Tgrring til Randers Fjord kan du nu fglge Gudenaen til fods hele vejen.
Den nye Gudenasti straekker sig over 175 kilometer og er netop blevet indviet.

Du kan tage en enkelt tur eller vandre flere dage gennem nogle af landets mest varierede
landskaber. Og du har hele tiden vandet ved din side. Laes her.

Artiklerne er udarbejdet i samarbejde med medarbejdere i Velas — partner i Dansk Landbrugsradgivning og udsendes til fglgende DLBR-virksomheder: Djursland
Landboforening, SAGRO, Spiras, @stdansk Landboforening, Landbrugsradgivning Syd, nf plus, LHN og Velas. Dette FlexNyt er udgivet tirsdag i den angivne uge. @n-
sker du oplysninger om indholdet i FlexNyt, er du velkommen til at kontakte din radgiver eller Birgit Winther Sgrensen, SEGES, Agro Food Park 15, Skejby, 8200
Aarhus N, tif. 2149 2801.
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